


https://www.youtube.com/watch?v=3qwOMuppZ3s

Funkce

https://khanovaskola.cz/video/16/137/366-
seznamte-se-se-srdcem

e Zajistuje obéh krve
* Privod kysliku a zivin
* Odvadi zplodiny a ox. Uhlicity
* Rozvadi hormony

e Zajistuje obranyschopnost organismu
 Podili se na udrzeni stale télesné teploty = termoregulace


https://www.youtube.com/watch?v=3qwOMuppZ3s
https://khanovaskola.cz/video/16/137/366-seznamte-se-se-srdcem

Stavba

e Uzavrena cévni soustava = krev pouze v cévach
e Cévy:
* Tepny
. Zily
* Vlasecnice
* Rozdil ve stavbeé a krvi kterou rozvadi

* Srdce pumpuje krev skrz cévy do celého téla
* Délka vsech cév v lidském téle je az 100 000km



Tepny

* Vedou okyslicenou krev do téla
e Stény jsou silné a pevné, ale pruzné <-- vyssi tlak, protoze blizko srdce

* Ve sténdch se nachazi hladka svalovina 2 umoznuje stahovani a
roztahovani

e Stahovani/roztahovani ofi svalové ¢innosti. noranéni

vazivo

svalova
vrstva




Tkan — kolagen a
elasticka vlakna

Hladké svalstvo

Endotel — bunky tvofici
sténu cév (tepny)




Zila
* Vede odkyslicenou krev do srdce

e Nizsi tlak = daleko od srdce
* \Ve spodni casti téla maji zily chlopné

svalova
vrstva

chlopné



Rozdi

tepna

vnitini vrstva

vnéjsi vrstva

pruzna vrstva

endotel
pruzna vrstva

stény tepny

vnitini
svalova vrstva

mezi zilou a tepnou
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VZESTUPNY SMER TOKU KRVE

mekké vazivo
a sit nervd

vnéjsi vrstva

vnitini
vrstva

vnéjsi vrstval

stfedni
vrstva




* Zila a tepna prochdzejici jatry

e VSimnéte si v rozdilu tloustky
stén

e Jednase osnimekz
mikroskopu, nikoli Photoshop
(z fotoshopu dodany pouze
barvy)




Vlasecnice

* Spojuje zily a tepny

 Kyslik a ziviny zde prechazi z krve do tkani

e Zplodiny a ox. uhlicity prechazi z tkani do krve

* Proto je tvorena pouze jednou vrstvou bunék — tenka sténa

vidsectnice

iy Kyslik
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Vidsechice

e Zelené je endotelova bunky
e pouze jedna vrstval
* Vlasecnice prochazejici hladkym svalem
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Celkové srovnani cév

Obr. 58. SCHEMA STAVBY STEN TEPEN A ZIL, podle jejich

typl, v systému vétveni cév 3 tepna a Zila mensiho kalibru — tepna svalového typu, Zila s dobfe
| aorta a vena cava — tepna elastického typu a velka Zila s pfeva- utvafenou medii, sloZenou ze svalovych bunék a z vaziva
hou vaziva v medii 4 arteriola a venula s redukci adventicie, venula i s redukci po¢tu
2 tepna a Zila stfedniho kalibru — tepna svalového typu s dobie svalovych buné&k
patrnymi viemi vrstvami stény, Zila se svalovinou a s vazivem 5 kapilara sloZena prakticky jen z endothelu a z jeho lamina ba-

v relativn® tenké medii calie



https://khanovaskola.cz/video/16/137/842-
prutok-krve-srdcem

S rd C e | howmi duti Ziia § /K
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Peavd sk
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aravi kKemora

* Vyznam: pumpuje a nasava krev

e Duty sval umistény v hrudni dutiné mezi plicemi

* Slozen ze srdecni svaloviny (myokard)
* \lytrvald, neovlada se vuli

Ulozeni srdce

* Srdce je ulozeno v osrdecniku — vazivové pouzdro


https://khanovaskola.cz/video/16/137/842-prutok-krve-srdcem

Stavba srdce

* Rozdéleni: prava a levou cast — kazdi obsahuje sin a komoru

Polomésicité chlopné

Aorta
Plicni tepna

Zila
Leva sin
Plicni Plicni 2ily
zily
Prava L
sin Dvojcipa
o chlopén
Trojcipa
chlopen
Dolni
duta Leva
zila komora

Prava
komora

Ze srdce vystupuji dve velké tepny
— aorta (srdecnice) z levé komory — roznasi
okyslicenou krev do téla
- z aorty vystupuji vencité tepny, které
zasobuji srdce kyslikem a zivinami
- plicnice z pravé komory — vede
neokyslicenou krev do plic
- Do srdce privadi odkyslicenou krev z téla
horni a dolni duta zila
- Plicni zily privadeéjici okyslicenou krev z plic



Stavba srdce

* Na tomto obrazku si vSimnéte sily
(tloustky) svalll na srdci

* ProC jsou komory vice svalnaté
nez sine?

* ProcC je leva komora silnéjsi nez
prava?




Srdecni chlopné

e Zabranuji zpétnému toku krve

 Cipaté = mezi sini a komorou
* V levé casti dvojcipa
* V praveé casti trojcipa Prava uo

* Polomésicité 2 mezi komorou a teg

Aorualzs chlopet



Kolobéh krve

Zila

/
\

duta zila srdce

aorta
(tepna)

vldsecnice tepna

s




Véncite tepny

* V/ystupuji z aorty = srdce zdsobeno prednostné!
* Pri jejich poruseni i ucpani dochazi k odumirani
srdeénich bunék = infarkt myokardu

% 3d i ta stabilni angina nestabilni angina
Zafne symplamy pectoirs { dcutril infat
— —

p&n o é milrn & aterom fibrozri ruptura platy

b uriky postZzeni plat

10 let J0let d0let



Cinnost srdce

 Klidny tep je 70x za minutu; pri Cinnosti tep stoupa az na 220
» Cinnost srdce je pravidelnd, rytmicka
* Dochazi ke stridani stahu (systola) a ochabnuti (diastola)

* Pfi ochabnuti se siné plni krvi =2 stah = otevreni cipatych chlopni a
krev do komory (jsou v diastole) = naplnéni komory krvi = uzavreni
cipaté chlopné = stah komory = otevieny polomeésicité chlopné -
krev vytlacena ze srdce

* Komora stahem vypudi 60 — 80ml krve



Cinnost srdce

diastola systola



Kontrola ¢innosti srdce

e Cinnost srdce je slySitelna — pfi uzavirani chlopni = srdeéni ozvy =
poslouchaji se na fonendoskopu (stetoskop)

* Na pazni tepné lze mérit krevni tlak — systolicky a diastolicky
 Systolicky 100 — 160 torr; diastolicky 90 torr
* Tlak se zvysuje pfri praci, stresu

* EKG — elektrokardiograf — zaznamenava elektrické signaly pro stah
svalu



Co]nplex |
R

EKG pro zajimavost

e P— stah sini
e QRS — stah komor
* T—ochabnuti komor

* Ochabnuti sini se prekryva se -
stahem komory, proto neni na p [
EKG videt

* Pri potizich v jednotlivych
fazich stahu srdce se muzou
objevit odchylky v téchto Q
vinach - presnéjsi urceni PR Interval
problému S

‘ QT Interval




https://www.youtube.com/watch?v=0E8tGkP5 tc

Krevni obéh

* Lze rozdélit na dveé casti: plicni (maly) a télni (velky)

f ’
;é Plice
= < :
ag{ Plicnl Plicni zila
2-3 tepna
s
5, auia Aorta
zila
Vrchni cast
téla ‘
= Jatra
S Jaterni zila Jaterni
‘= tepna
o
5 < Vratnicova zZila
< Stfeva a
9 Zaludek
Renalni zila
Renalni tepna
Ledviny
Spodni ¢ast
\

téla


https://www.youtube.com/watch?v=oE8tGkP5_tc

Plicni obéh

* Prava komora =2 plicnice 2
vldsecnice = okysliceni 2

plicni zila = leva sin

Pulmonary Circuit
Right pulmanary artery

Left pulmanary artery

Right pulmonary veins

Left pulmonary veins
Left atrium

Right atrium

Right ventricle

Left ventricle
Heart muscle




Télni obéh

* Leva komora = aorta =2 vlasecnice
Zila = prava sin




Onemocneni obehoveé soustavy

ATEROSKLEROZOU VUYVOLANA
ANGINA PECTORIS

e Ateroskleroza Koronarni arterie bez aterosklerozy

« Nadmérna konzumace tuénych S—
jidel = ukladani na stény cév -
snizeni pritoku

e Riziko infarktu, mrtvice




@) Normal vein ® varicose vein

https://khanovaskola.cz/video/16/13 —— \
‘ Abnormal
\ \blood flow

7/1134-onemocneni-srdce-a-infarkty

Onemocheéeni obehové

* Nizky Ci vysoky krevni tlak =
zabezpecuje nepretrzity tok krve

* Krecové zily

Skin
bulging

Thin wall
of vein

* Nedomykavost chlopni

e Arytmie — porucha pravidelného
stahu srdce



https://khanovaskola.cz/video/16/137/1134-onemocneni-srdce-a-infarkty

