


Charakteristika

* Pokryva povrch téla
* 1,8m2

* Oddéluje vnitrni prostredi od vnéjsiho — ochrana

* Nepropousti vodu — mozné |éCit mastmi a obklady

* Sidlem hmatovych, teplotnich a bolestivych receptord
e Zasoba tuku v podkoznim vazivu

* Vytvari vitamin D = ruUst a pevnost kosti

e KUze neni vSude stejné tlusta
* Nejtenci — ocni vicko
* Nejtlustsi— chodidlo, dlané



Funkce

e Ochrana téla — vniknutim patogenu

- mechanickym poskozenim

- UV zarenim

- chemickymi latkami - poleptani
* Podili se na rizeni télesné teploty — potni zlazy, kozni cévy
* Upravuje vodni rezim - poceni
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Kbze se sklada z
pokozky, skary a
podkozniho tuku

Zlazy — nejsou v kiiZi
rovhomerne
Receptory nejsou v |UZi
rovhomerne



Pokozka

* Mnohovrstevna

* VV nejhlubsi vrstvé se bunky déli 2 vytlacovany na povrch -
odumreni = vytvoreni zrohovatélé vrstvy

* \/rchni pokozka je tedy tvorena mrtvymi bunkami
* Bunky se postupné odlupuji a jsou nahrazeny novymi (cca 30dni)

* Kozni barvivo melanin — mnozstvi urcuje barvu kuze
* Melanin chrani télo pred UV zarenim
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Pokozka

Misto masivniho
déleni

Skara




Mrtvé bunky —
bez organel

1vrstva bunék

Siroka vrstva
bunék tlacenych
vzhuru
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Skara
e Zajistuje pevnost a pruznost
kize - kolagen

» Skara je bohaté zasobena vias
krvi a prostoupena miznimi
vlaseCnicemi
. ; , Do mazova
* Obsahuje — teplotni, tlakové, - Sl4za

.y _ — SN N
bolestl\{e recepvtory e ;\\ ._
nervova zakonceni

Jak se délaji puchyre: https://www.youtube.com/watch?v=xrr5jFe21c4



https://www.youtube.com/watch?v=xrr5jFe21c4

Podkozni vazivo

 Hlavneé tukova tkan — izolace

e Chrani svaly, nervy

* UrCuje tvar a hmotnost téla

* Silnéjsi u zen

e Zasobarna vitaminu D,E,K,A
—2 rozpustni v tucich
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Receptory v k
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receptor tepla
(Ruffiniho télisko)

receptor tlaku a vibrace
(Vater-Pacciniho télisko)

hmatovy receptor
(Meissnerovo télisko)

receptor chladu
(Krauseho télisko)

receptor bolesti
(smyslové nervové zakondenf)



Kozni derivaty
* Vlasy a chlupy

 Vlyrustaji z vlasovych vacku, do kterych usti mazové zlazy
* Svacky spojena hladka svalovina — reakce na zménu teploty — husi klize

* Nehty

* Vznik souvisi se zlepsenim hmatové funkce
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Kozni zlazy

* Po celé téle — nejvice na Cele, dlanich, podpazi

* Mazoveé
e Chrani pokozku, vlasy achiupy — vlhko, sucho a bakterie
» Sekret prevazné z tuku

* Potni
» Upravuji vodni rezim = ochlazuji télo
e Pot = voda + mocovina + sul

* Pachové
* \ podpazi a v okoli pohlavnich organ(
» Start v puberté — charakteristicky pach
* Mlécné
* V\yvoj v puberté u zen
* Mléko po narozeni ditéte — rizeno hormony
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Akneé

e Uzavreni vyvodu
mazovych zZlaz >
infekce

 Stav zhorsuje
pritomnost bakterii,
kvasinek

Jak se déla akné:
https://www.youtube.com/
watch?v=UZrLzB1PRgY

mazova zlaza
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https://www.youtube.com/watch?v=UZrLzB1PRgY
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